Iniziamo cosi

Gruppo Libellule/Scoiattoli B

Sono invitati a partecipare alle attivita di questo gruppo tutte le

bambine e i bambini nati nell’anno 2004

Gli orari delle lezioni sono nella palestra inferiore dell’Palasport dell’Arsenale (0415207899):

lunedi dalle 17.00 alle 18.00

giovedi dalle 17.00 alle 18.00
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Gli istruttori scelti per seguire questo gruppo sono regolarmente tesserati con la Federazione
Italiana Pallacanestro (hanno frequentato con esito positivo i corsi per ricoprire il ruolo) e sono:

Manuela

(tessera n. 14435)

Michele

(tessera n. 5432)

L’obiettivo dei nostri istruttori sara quello di fare in modo che i bambini possano

giocare per imparare il minibasket
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| ragazzi e ragazze destinate a questo gruppo potranno arrivare dall’esperienza fatta I'anno
scorso con il gruppo Pulcini oppure essere neofiti della nostra attivita. Nessun problema! Un po
alla volta, infatti, conoscendo le prime regole importanti che permetteranno loro di giocare
anche le prime partite (nel periodo di febbraio/marzo/aprile 2011), impareranno a palleggiare
con attenzione (per evitare anche di fare passi), a

passare

la palla ai compagni per giocare insieme,

tirare

a canestro (in entrata o da fuori) per provare a vincere le gare e le partite e a

difendere

il proprio canestro dai tentativi degli avversari (ovviamente rispettando le regole).

)

Tutto questo, i nostri istruttori cercheranno di ottenerlo migliorando le capacita motorie dei
bambini e creando un programma di lavoro che parta dalle capacita gia acquisite dei ragazzi
stessi nelle loro precedenti esperienze motorie.

Ma sicuramente, il nostro obiettivo da raggiungere, oltre a quello di insegnare a giocare il
minibasket in questi termini, sara anche quello che i bambini possano

DIVERTIRSI

connoie....
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APPASSIONARSI

al nostro sport

IL CENTRO MINIBASKET VIRTUS VENEZIA

174



